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    Kategorie:

    Alle
Brain & Brez'n
Gehirn-Wissen
Jonglierkurse
Vorträge
Tagesworkshop
Messe-Vortrag
Info-Abend
Wochenend-Workshop
Geld-zurück-Garantie-Angebote
Kurse für Schüler, Jugendliche
Karriere-Kick
Für Trainer, Coaches, Lehrer
Personalwesen / HR
Für Gesundheitsberufe
Architekten, Bauherren, Bauplaner
50-plus / Best Ager
GSA-Regionalgruppe München
Jonglieren lernen in 7 Min.
Wissensforum Muenchen
AKADEMIE GEHIRN WISSEN 



    Preis:

    Alle
Kostenfrei
1 € bis 100 €
101 € bis 300 €
301 € bis 600 €
601 € und größer



    Ort:

    Egal
FQL Akademie München
Messe Stuttgart
148 München-Stadtmitte
Hilton Hotel Düsseldorf
Weltkindertag, MINDEN (Simeonsplatz)
GOP Varieté Theater München
Best Western Münster (PREMIER Hotel Krautkräm
Best Western Nürnberg ( Hotel Nürnberg City W
Best Western Frankfurt (Macrander Hotel )
Best Western Stuttgart(Plazahotel Stuttgart-Filderstadt)
Best Western Leipzig (Hotel Windorf)
Best Western Hannover ( Der Föhrenhof)
Jonglierschule München
Yoga-Raum - Darmstadt
Best Western Salzburg (Imlauer Hotels&Restaur
Best Western Wien
VHS Gasteig
Haus Buchenried - Starnberger See
Tagungszentrum Schmerlenbach
Café Moskau Berlin
Maritim Hotel Bonn
Teamtheater (Salon) München
Das Internationale Theater Frankfurt
Kleines Theater am Südwestkorso
Rhein-Main-Hallen Wiesbaden
Messe Leipzig
Messe Zürich
Integrata AG - Hamburg
Integrata AG - Berlin
MOC München
Holiday Inn München City Centre
MesseHalle Hamburg-Schnelsen
meeet - Räume für Begegnungen, Berlin
MVG Museum München
Bayerische Akademie der Wissenschaften
WaldVilla Moosburg
Rationaltheater - München-Schwabing
mietBar Düsseldorf
Maritim Airport-Hotel Düsseldorf
Filmbühne am Steinplatz BERLIN
Stadthalle Germering
Frankfurt a.M. a&o Hotel Galluswarte
Graz (Österreich) A&O > Hbf
Hamburg-a&o Hotel City
Köln A&O Hotel Neumarkt
Stuttgart a&o Hotel
Nürnberg a&o Hotel Hbf
Ramada Hotel Hamburg-Bergedorf
Düsseldorf A&O Hostel Hbf.
VHS Baar - Donaueschingen
Blumberg Realschule
BDS-Haus München 
Messecenter Rhein-Main Wallau/Hofheim
Crowne Plaza Zürich
Schwarzwald Panorama
Ramada Hotel Brühl-Köln
Mercure Hotel Wien
Ramada Hotel München
VHS München-Severinstr.
VHS-Neuhausen
koelnmesse - Halle 2.2
Büro-Service Lydia Morawietz - München
Berlin A&O Hotel 
Karlsruhe A&O Hotel
Moksha Yoga Studio - Kassel
Hannover-Messe - CongressCentrum
Buchholz - ISI - WiFö Landkreis Harburg
Weimar A&O Hotel
Blaues Café - Kassel
Unimog Museum . Gaggenau
PSV München - Gymnastikraum
3 Schwestern Berlin-Kreuzberg (Café+Restaurant)
MTC München
Yoga-Ostkreuz, Berlin
Wien - A&O Wien HBF
Leipzig - A&O Leipzig Hbf
Aktivpark Gilching
VHS SüdOst Ottobrunn 
OG Nordfoyer - Ottobrunn
Kleist 30-Studio - Ottobrunn
Tanzzentrum Gilching
Stemmerhof - München-Alt-Sendling
GolfRange Augsburg-Göggingen
Messe Augsburg
Estrel Hotel BERLIN
Dortmund a&o Hotel HBF
Koeln Messe - Halle 6.1
koelnmesse - Halle 6.1
VHS Leipzig
M. Berning - Oberhausen
Friedensdorf Oberhausen
WIEN a&o Hotel
Walhalla Hotel, ZÜRICH HBF
inab - Iserlohn
World Conference Center BONN (ehem. Bundestag)
Sportzentrum Westend, Eberswalde
weekly - WIEN
Leerer Beutel - Regensburg
Designer Werkschau - München-Sendling
Veranstaltungsforum Fürstenfeld (FFB)
AKADEMIE GEHIRN WISSEN - München
Eigenheimerverband München
Tagungszentrum Schmerlenbach - 63768 Hösbach
Im Schlachthof - München



    Referenten:

    Egal
Stephan Ehlers
Gabriele Ehlers
Boris Nikolai Konrad
Herbert  Ost
Silke Hillebrand
Thomas Grenz
Christiane Potzner
Kay Strauss
Nicola Tiggeler
Sebastian Weber
Marina Riedi
Nicole Klingelhöfer-Grün
Miriam J. Hohenfeldt
Gerhard Leppmeier
Markus Orschler
Hans Grünzig
Uwe Hermannsen
Manfred Spitzer
Maya Storch
Hans-Georg Häusel
Thomas Kurscheid
Gerhard Roth
Andreas Sigel
Robert Stark
Frank M. Scheelen
Gunda Reimers
Timo Eifert
Gerhard Wächter
Kirsten Schätz
Peter Bleidt
Claudia Geier
Elke Berninger-Schäfer
Karin Hellwig
Eric  Kandel
Eckart von Hirschhausen
Tobias Esch
Julius Kuhl
Lutz Jäncke
Petra Hermann
Isa Schlott
Martin Schlott
Nike Wagner
Oliver Graß
Bernd Rütgers
Jongloro REHORULI
Beate Weißbach
Gerd Gigerenzer
Christian  Büchel
Manfred Cierpka
Britta Johanning
Renate  Heiderich
Dietmar F. Horch
Matthias Preissler
Peter Schäfer
Wolfgang Walkowiak
John-Dylan Haynes
Thomas Münte
Ursula Dicke
Brigitte Colin
Christiane Todt
Lydia Morawietz
Joseph LeDoux
Evelyne Binsack
Christian E.  Elger
Gabriele Fähndrich
Cordula Goj
Günther Hainz
Michael Heitkötter
Markus Hornung
Heinz Meloth
Matthias Nöllke
Bert Overlack
Marcus Ross
Katrin Seifarth
Joachim Skambraks
Steffen Becker
Manuela Schwarz-Kellerer
Sascha Lang
Georg Dauth
Renè Hoffmann
Klaus-Dieter Böse
Marina Jeggle
Martin Berning
Diversity Management
Sven Georgi
Roland Wolf
Claudia Scheffel
Alexandra Stock
Rolf Amann
Elvira Boguth
Hanno Goffin
Daniela Landgraf
Carsta Stromberg
Liss Heller
Silke Weigang
David Hejazi
Mira Mühlenhof
Gaby Graupner
Vince Ebert
Ramon Fauria
Dirk W. Eilert
Silvia Kober
Johannes Warth
Ramona Hacker
Renée Moore-Seiwert
Peter Schäfer
Peter Pabinger
 
Onur Güntürkün
Holger Kracke
Helmut Wündisch
Joachim Rumohr
Manuela Macedonia
Bernd Hufnagel
Elisabeth Phelps
Thorsten Havener
Simone Damschek
Arndt Schmidtmayer
Bert Helbig
Sabine Bleumortier
Thomas Pelzl
Maria Auer
Wladislaw Jachtschenko
Sabine Steinbeck
Sichert 
Julia Schmitz
Björn Buhro
Stefan Kühnel
Rainer Sichert
Anastasia Vanpoperynghe
Gerald Hüther
Ulrich T.  Elge
Britta Hölzl
Stephan Ehlers
Tanja Rotter
Markus Maier
Astrid Brüggemann
Gaston Florin
Michael Rossié
Roman Szeliga
GSA-Regionalgruppe München
Emanuel Winklhofer
Martina Fuchs
Claudia Haider
Sabine Asgodom
Tanja Singer
Henning Beck
Christof Koch
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				Gehirn-Wissen & Jonglieren für Gesundheitsberufe
Wie und warum das Jonglieren für Heilpraktiker, Logopäden, Pfleger etc. sehr wirksam ist


				Gehirn-Wissen & Jonglieren für Gesundheitsberufe



[image: ]Die Anforderungen an die Leistungsfähigkeit des menschlichen Gehirns waren noch nie so hoch wie heute. Technologische Entwicklungen, die Auswirkungen der Globalisierung und ständige Verände-rungsprozesse sind nur einige Faktoren, die unser berufliches und privates Leben stark beeinflussen und zuallererst von unserem Gehirn bewältigt werden müssen. Wie selten es uns gelingt, die Balance zu halten, belegen uns die rasant ansteigenden Zahlen an Zivilisationskrankheiten, wie z.B. Stress, Depressionen, Sucht, Burnout u.v.m.. Je mehr wir darüber wissen, wie unser Gehirn funktioniert, desto besser werden wir die Anforderungen des Lebens meistern. Das Jonglieren enorm auf unser Gehirn und die Gesundheit wirkt und wie Heilpraktiker, Logopäden, Osteopathen, Pfleger und andere Gesundheitsberufe dieses Wissen in der Praxis einsetzen können, wird in diesem Workshop gezeigt.

 

Inhalt & Ablauf
	Grundlagen Gehirn-Wissen
	Wirksamkeit von Wurf- und Fangübungen mit 1 und 2 Bällen
	Einweisung in die Kunst der Jonglage
	Wie man mit dem Jonglier-Lernsystem REHORULI® seinen Patienten bzw. absoluten Jonglieranfängern in verblüffend kurzer Zeit das Jonglieren mit drei Bällen beibringen kann
	Warum ist Jonglieren für Gesundheitsberufe hilfreich? 
	Was hat Jonglieren mit mentaler Stärke, Resilienz, Burnout-Prohylaxe zu tun?
	Wie kann man das Jonglieren wirksam in der Praxis einsetzen?
	Vorteile und Bedingungen für die Zertifizierung zum „zertifizierten REHORULI®-Jongliertrainer.


 

Methodik & Didaktik 

 

Lebendiger Vortrag: Informativ. Inspirierend und Interaktiv. Verschiedene praktische Übungen u.a. auch mit Jonglierbällen sorgen für viel Abwechslung und einige AHA-Effekte. Diskussion und Um-setzung von Anforderungen/praktischer Beispiele aus dem Teilnehmerkreis.

 

Zielgruppe 

 

MitarbeiterInnen in Führungspositionen, Unternehmer, Freiberufler, Weiterbildungs- und weitere Erfolgsverantwortliche. Um für eine produktive Arbeitsatmosphäre zu sorgen, ist die Teilnehmerzahl auf max. 12 Personen begrenzt.

 

Veranstaltungsort & Preis  

 

Akademie Gehirn-Wissen, Lannerstr. 5, 80368 München – 15 Min. vom HBF (Tram 17 bis „Maria-Ward-Str.“) Preis: 149,00 € + 19% MwSt. – Bei Anmeldung bis 15 Werktage vorher nur 99,00 € + 19% MwSt.

SCHNELL anmelden - bis 14 Tage vor dem Workshop-Termin ist ein kostenfreier Rücktritt möglich!

 

Referent   

 

Stephan Ehlers ist u.a. Mitglied der Akademie für neurowissenschaftliches Bil-dungsmanagement (AFNB), Mitglied der GSA German Speakers Association und gehört zu den Top-100-Entertainern bei Speakers Excellence. Er ist Herausgeber der Buchreihe GEHIRN WISSEN KOMPAKT, Betreiber des Neuro-Newsletter-dienstes Gehirn-Tipps.de, des Gehirn-Vital-Shops.de. Zudem ist er Erfinder der Jonglier-Lernsystems REHORULI®, das aktuell in zehn Sprachen erhältlich ist sowie Autor zahlreicher Bücher, Video-DVDs und eBooks.





Warum Sie teilnehmen sollten? 

Jonglieren ist in der Tat ein wirksames Tool für mentale und körperliche Gesundheit. Dies belegen wssenschaftliche Studien und therapeutische Erfolge. Sie werden nicht nur selbst das Jonglieren mit 3 Bällen lernen, sondern auch, wie sie es anderen in verblüffend kurzer Zeit beibringen können. Außerdem werden Sie an diesem Workshop-Tag wertvolle Tipps und Hinweise für den praktischen, heilenden Einsatz bekommen, viel Spaß haben und interessante Kollegen kennenlernen. 



Teilnahmezertifikat und ausführliche Dokumentation 

[image: ]Alle Teilnehmer erhalten ein Teilnahmezertifikat der Akademie Gehirn-Wissen sowie folgende Unterlagen: 
	Alle im Workshop gezeigten Folien als PDF-Datei.
	Broschüre "Demenz und Alzheimer vorbeugen mit Jonglieren" (28 Seiten DIN A6)
	J-K 03/19: "Warum und wo wirkt Jonglieren im Gehirn" (6 Seiten DIN A5)
	Gehirn-Wissen-eBook 1:

	"Wie unser Gehirn lernt" (24 Seiten DIN A4)
	Gehirn-Wissen-eBook 2:

	"Die Macht der Gedanken" (33 Seiten DIN A4) 
	Gehirn-Wissen-eBook 3:

	"Die Kunst der Verhaltensänderung" (26 Seiten DIN A4)
	Weitere Infos 


[image: Broschüre ansehen]

Unser komplettes Dienstleistungs- und Produktspektrum haben wir in dieser 32-seitigen Broschüre zusammengefasst.



www.FQL.de/Flyer.pdf





[image: ]

Die Initiative Mittelstand hat uns beim Innovationspreis IT mit dem BEST-OF-Prädikat ausgezeichnet. Nach 2015 und 2016 in der Kategorie „E-Health“ und 2017 in der Kategorie „Apps“ wurde das Jonglier-Lernsystem REHORULI ® 2018 erstmals in beiden Kategorien mit dem BEST-OF-Prädikat geehrt.





[image: zur Webseite www.Jongliertrainer.com]



[image: Weitere Info zur Jonglier-Anleitung]



[image: Alle Orte und Termine ansehen]

Nicht überzeugt? - Besuchen Sie unsere kostenfreien Info-Abende, die wir bundesweit in verschiedenen Städten anbieten:

Alle Orte und Termine: www.Roadshow.FQL.de
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						Veranstalter:
AKADEMIE GEHIRN-WISSEN
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						Kategorie:
Gehirn-Wissen / Jonglierkurse / Tagesworkshop / Für Trainer, Coaches, Lehrer / Personalwesen / HR / AKADEMIE GEHIRN WISSEN 
Zielgruppen:
Führungskräfte, Trainer, 
Personalverantwortliche , Erfolgsverantwortliche, 
Coaches, Freiberufler, 
Personalleiter, Verantwortliche aus Human Ressources, 
Personalentwicklung, Erzieher, Erzieherinnen, 
Lehrer, Lehrerinnen, Schulleiter, Akademie-Leiter, 
Sozialpädagogen, Erziehungsverantwortliche, 
Yoga-Lehrer. Yoga-Lehrerinnen, 
Ziele:
 Wie und warum das Jonglieren hoch wirksam für Gehirn und Gesundheit ist, welche Studien dies bewiesen haben, wo genau im Gehirn welche Effekte erzielt werden und wie diese enorm positiven Effekte von versch. Gesundheitsberufen genutzt werden kann, ist Ziel und Nutzen dieses Workshops.
Max. Teilnehmerzahl:
12
Preis:
199,00 €

					

				

				

					Es sind leider keine Termine mehr frei

						
	Referenten
		[image: ]	Herr Stephan Ehlers	
    												
    											
	Stephan Ehlers ist Mitglied der GSA German Speakers Association, gehört zu den Top100-Entertainern bei Speakers Excellence und ist Mitglied der Akademie für neurowissenschaftliches Bildungsmanagement (AFNB) sowie Autor mehrerer Bücher.
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